SEGNAPOSTO per il giorno di Natale:
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Ingredienti:
300 gr di farina di mandorle
250 gr di zucchero a velo
100 gr mandorle
 3 albumi
 2 cucchiai di cannella in polvere
Procedimento:
Montare velocemente gli albumi insieme allo zucchero a velo, fino ad ottenere una spuma bianca fermissima. Prendere 80 gr di questo composto e tenerlo da parte. Aggiungere farina di mandorle e cannella. Mescolare bene con una spatola, facendo sempre lo stesso movimento dal basso verso l'alto. Lasciare riposare l'impasto ottenuto in frigorifero per un'ora circa. Tritare le mandorle in maniera grossolana e riporle su un piano di lavoro con una manciata di farina di mandorle. Stendere con il mattarello l'impasto sopra le mandorle, fino ad ottenere uno spessore di 1 cm. Inumidire la formina della stella per creare i biscotti. Riporli sulla leccarda rivestita di carta forno.
Spalmare con un pennello i biscotti di albume montato. Cuocere i biscotti alla cannella a forma di stella in forno preriscaldato a 180° per 10 minuti circa. Sfornare i biscotti e lasciarli intiepidire. Con una penna alimentare scrivere sul biscotto la lettera della persona per cui sarà destinato il segnaposto. Buon Natale a tutti!
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