1. "Il gioco dei ruoli": Questo gioco aiuta i bambini a comprendere e a interpretare i ruoli differenti che le persone possono avere nella vita sociale. Dividere i bambini in gruppi di 3-4 e chiedere loro di pensare a diverse situazioni sociali (ad esempio, una festa di compleanno, una riunione di famiglia, una gita scolastica, ecc.). Chiedere a ciascun gruppo di assegnare dei ruoli specifici ai membri del gruppo (ad esempio, il padrone di casa, l'ospite d'onore, il cuoco, il DJ, ecc.) e di rappresentare la situazione utilizzando la drammatizzazione.
2. "Il gioco dei sentimenti": Questo gioco aiuta i bambini a comprendere e ad esprimere le proprie emozioni e quelle degli altri. Dividere i bambini in gruppi di 4-5 e chiedere loro di pensare a diverse situazioni che possono causare emozioni positive e negative (ad esempio, ricevere un regalo, perdere un gioco, essere incoronati campioni, ecc.). Chiedere a ciascun gruppo di rappresentare la situazione utilizzando la mimica e la drammatizzazione e di discutere le emozioni che essa ha suscitato.
3. "Il gioco delle scuse": Questo gioco aiuta i bambini a comprendere l'importanza delle scuse nella vita sociale e a imparare come farle in modo appropriato. Dividere i bambini in gruppi di 3-4 e chiedere loro di pensare a situazioni in cui potrebbero aver ferito i sentimenti di qualcuno (ad esempio, prendere qualcosa senza chiedere, dire qualcosa di offensivo, ecc.). Chiedere a ciascun gruppo di rappresentare la situazione utilizzando la drammatizzazione e di discutere come potrebbero fare le scuse in modo appropriato.

