Scheda didattica estiva: Alla ricerca dei colori!

Obiettivo: Riconoscere i colori e associarli ad oggetti conosciuti. Stimolare la motricita fine e la

creativita.
Materiale: Fogli di carta bianca, matite colorate, forbici, colla, riviste, cataloghi.

Attivita 1: Disegna tanti oggetti di colori diversi (mela rossa, sole giallo, mare blu, fiore verde...). Fai

colorare e ritagliare i disegni ai bambini. Incollateli poi su un cartellone distinti per colore.

Attivita 2: Sfoglia riviste e cataloghi insieme ai bambini. Ritagliate tante immagini di oggetti di

colore rosso, blu e giallo. Create un collage per ogni colore incollando le immagini su un foglio.

Attivita 3: Nominate un colore e chiedete ai bambini di trovare nella stanza 5 oggetti di quel colore.
Ad esempio, cercate il colore verde: potreste trovare una pianta, un ciuccio, un giocattolo, un

indumento, ecc. Ripetete con altri colori.

Attivita 4: Create un percorso motorio utilizzando oggetti colorati che avete in casa. Ad esempio,
potete disporre degli ostacoli come cerchi, coni o giocattoli di colore rosso che i bambini dovranno

superare camminando su una linea blu. Coinvolgeteli nella preparazione del percorso.

Attivita 5: Proponete un gioco in cui nascondete in casa oggetti di un colore, ad esempio il giallo, e
chiedete ai bambini di trovarli. Chi ne trova di piu ha vinto! Potete rendere il gioco piu complesso

utilizzando oggetti di forme diverse.

Buone vacanze! Divertitevi con i colori!



