Scheda di esercizi su Stampatello e alfabeto per bambini di prima elementare
Esercizio 1: Riconoscimento delle lettere

Obiettivo: Riconoscere le lettere dell'alfabeto italiano in stampatello
maiuscolo.

Materiale:

e Un foglio bianco
e Un pennarello

Istruzioni:

1. Disegnate un rettangolo di 10x10 cm sul foglio bianco.

2. All'interno del rettangolo, scrivete le lettere dell'alfabeto italiano in
stampatello maiuscolo, una per riga.

3. Fate in modo che le lettere siano abbastanza grandi da poter essere
facilmente riconosciute dal bambino.

4. Chiedete al bambino di indicare le lettere che conosce.

5. Se il bambino conosce gia tutte le lettere, potete procedere con
I'esercizio successivo.

Esercizio 2: Tracciatura delle lettere

Obiettivo: Imparare a tracciare le lettere dell'alfabeto italiano in stampatello
maiuscolo.

Materiale:

e Un foglio bianco
e Un pennarello

Istruzioni:

1. Disegnate un rettangolo di 10x10 cm sul foglio bianco.

2. All'interno del rettangolo, tracciate le lettere dell'alfabeto italiano in
stampatello maiuscolo, una per riga.

3. Fate in modo che le lettere siano abbastanza grandi da poter essere
facilmente tracciate dal bambino.

4. Chiedete al bambino di tracciare le lettere seguendo i tratteggi.

5. Se il bambino ha difficolta, potete aiutarlo a tracciare le lettere con la



mano.

Esercizio 3: Associazione delle lettere ai suoni

Obiettivo: Associare le lettere dell'alfabeto italiano ai suoni corrispondenti.

Materiale:

Un foglio bianco

Un pennarello

Un elenco delle lettere dell'alfabeto italiano in stampatello maiuscolo e
minuscolo.

Istruzioni:

il

. Disegnate un rettangolo di 10x10 cm sul foglio bianco.

All'interno del rettangolo, scrivete le lettere dell'alfabeto italiano in
stampatello maiuscolo, una per riga.

Sotto ogni lettera, scrivete il suono corrispondente.

Chiedete al bambino di associare le lettere ai suoni.

Se il bambino ha difficolta, potete aiutarlo pronunciando il suono
corrispondente alla lettera.

Esercizio 4: Formazione di parole

Obiettivo: Formare parole usando le lettere dell'alfabeto italiano.

Materiale:

Un foglio bianco
Un pennarello
Un elenco di parole semplici.

Istruzioni:

. Disegnate un rettangolo di 10x10 cm sul foglio bianco.

All'interno del rettangolo, scrivete una lista di parole semplici.

Chiedete al bambino di formare le parole usando le lettere dell'alfabeto
italiano.

Se il bambino ha difficolta, potete aiutarlo a scegliere le lettere giuste.

Esercizio 5: Gioco delle parole



Obiettivo: Sviluppare la capacita di riconoscere le lettere e le parole.
Materiale:

e Un foglio bianco
e Un pennarello
e Un elenco di parole semplici.

Istruzioni:

Dividete il foglio in due parti.

Nella parte superiore del foglio, scrivete una lista di lettere.

Nella parte inferiore del foglio, scrivete una lista di parole.

Chiedete al bambino di abbinare le lettere alle parole corrispondenti.
Se il bambino ha difficolta, potete aiutarlo a pronunciare le parole.
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Questi esercizi possono essere adattati alle capacita individuali del bambino.
E importante che il bambino si diverta e che si senta a suo agio mentre svolge
gli esercizi.

Ecco alcuni suggerimenti per rendere gli esercizi piu divertenti:

Potete usare colori vivaci per rendere gli esercizi piu stimolanti.
Potete aggiungere immagini o disegni per aiutare il bambino a
ricordare le lettere e le parole.

e Potete trasformare gli esercizi in giochi per rendere I'apprendimento piu
coinvolgente.

Con un po' di impegno e pazienza, il bambino sara in grado di imparare
I'alfabeto italiano in stampatello in poco tempo.



