
Unità di Apprendimento – Educazione Civica e Disciplinare

Le Misure di Lunghezza e di Peso: Dal Corpo all'Unità di Misura

Livello: Primaria

Scheda docente - Introduzione

Obiettivi: comprendere il concetto di misura, conoscere unità di misura di lunghezza e peso,

utilizzare strumenti di misura (metro, righello, bilancia).

Durata suggerita: 5–6 ore.

Competenze chiave: competenza matematica, personale e sociale, imparare a imparare.
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Fasi operative

1) Misuriamo con il corpo: passi e mani per stimare lunghezze.

2) Uso delle unità convenzionali: metro, righello, bilancia.

3) Attività di misurazione in classe e rilevazione dati.

4) Confronto, stima e problemi pratici.
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Scheda studente - Attività

1. Misura il banco usando i passi. Numero di passi: ___________

2. Misura la lunghezza del tuo quaderno in cm: ___________

3. Pesare un oggetto e registrare il valore: ___________
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Rubrica di valutazione

Indicatori: comprensione della misura; uso degli strumenti; partecipazione.

Livelli: Avanzato / Intermedio / Base.
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Materiali

Metro, righelli, bilancia, fogli per registrare dati, matite.


